
 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа п. Алексеевск» 

на 2023- 2024 учебный год (ФГОС) 

Универсальный профиль 
Учебный план муниципального  казенного общеобразовательного  учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа п. Алексеевск»  является нормативным 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных образовательных областей  и максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся в 2023-2024 учебном году   
Учебным планом  определено   количество часов учебных занятий на уровне среднего 

общего   образования и перечень обязательных учебных предметов на базовом и 

углубленном уровнях. Учебный план  МКОУ «Средняя школа п. Алексеевск»  

реализующей основную образовательную программу среднего общего образования, 

отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организацию  образовательной деятельности.  Учебный  план 

определяет состав и объем учебных предметов.   

При разработке учебного плана использована следующая нормативно-правовая база: 

 Федеральный Закон Российской Федерации от 21 декабря 2012г. № 273- ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от  12.08.2022 г. № 732 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 
общего образования"(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-

20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

               - Устава Учреждения 

При формировании учебного плана учитывались результаты изучения образовательного 

спроса обучающихся, их родителей (законных представителей)  и возможности школы. 

Обучение идет по универсальному профилю, который ориентирован, в первую очередь, 

на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки   профилей.   В соответствии с 

ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 

не менее 2108 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2312 часов (не более 34 часов 

в неделю). 

Расчет часов приведен на два года обучения для 34 учебных недель в 10 и 11 классах. 

          Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно распределяется в течение  

учебной  недели,  при  этом  объем   максимальной допустимой нагрузки в течение дня 



составляет   для обучающихся 10-11 классов - не более 7 уроков, продолжительность 

урока  40 минут.  Учебный план рассчитан на 5-дневную рабочую неделю. 

Максимальная учебная нагрузка для обучающихся10-11 класса не превышает предельно 

допустимую   в соответствии с СанПиН. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет   30 календарных  дней.  

           Учебный план состоит из обязательных предметов и предметов и курсов по 

выбору  и их распределением по классам (годам) обучения Содержание образования на 

всех ступенях предусматривает непрерывность и преемственность изучения предметов 

каждой образовательной области. 

Учебный план МКОУ «Средняя школа п. Алексеевск» для 10 -11 классов, 

реализующих ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора содержания среднего 

общего образования, разработки требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве основного механизма его 

реализации.. 

    Завершающий уровень общего образования призван обеспечить сформированность 

мировоззренческой сферы, функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному, гражданскому и профессиональному 

самоопределению, готовности к творческой самореализации в избранной сфере 

деятельности, владению ключевыми компетенциями и как следствие – обеспечению 

конкурентоспособности выпускников во внешнем мире. Нормативный срок освоения 

основной общеобразовательной программы среднего общего образования – 2 года. 

Структура учебного плана среднего общего образования  предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, предметов и курсов по 

выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

Учебный план 10 класса универсального профиля  основной образовательной 

программы среднего общего образования (далее – учебный план) обеспечивает 

реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной  деятельности.   В данном профиле обучения для изучения на 

углубленном уровне выбраны два предмета из предметных областей  «Русский язык и 

литература» и «Естественные науки»                                                        Предметная 

область «Русский язык и литература» представлена к изучению предметами: русский 

язык -  на базовом уровне  и литература  на углубленном  уровне. 

Предметная область «Иностранные языки», представлена учебным предметом : 

английский язык   на базовом уровне.; 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами: 

история и  и география на базовом уровне, а обществознание на углубленном уровне. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: математика: алгебра и начала анализа,    геометрия и  информатика на  

базовом уровне. Введен предмет  вероятность и статистика, для ведения которого 

есть рабочая программа, но нет учебников.  

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными 

предметами:  физика,  химия,     биология  на базовом уровне.  

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами: физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности на базовом уровне. 

Таким образом, учебный план  универсального   профиля обучения содержит два 

учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне  литература и обществознание.  

В учебном плане обязательным для каждого ученика отводится 1 час в неделю для 

реализации индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 



отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного,  творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Учебный план 11 класса универсального профиля обучения  учебных предметов 

и предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО. Все предметы изучаются на 

базовом уровне. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена к изучению 

предметами: русский язык   и литература  на базовом уровне.                                                    

Предметная область «Иностранные языки», представлена учебными предметами 

английский язык  на базовом уровне 

Предметная область « Естественные науки» представлена предметами: биология, 

физика на базовом уровне, а на  химию добавлен 1 час из части   предусматривающей 

изучение предметов по выбору 

Предметная область «Общественные науки»: история, обществознание, 

география  ведется на базовом уровне.   

Предметная область « Математика и информатика» представлена предметами:  

геометрия- на базовом уровне,  на алгебру и начала анализа добавлен 1 час из части   

предусматривающей изучение предметов по выбору. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами физическая культура  и основы 

безопасности жизнедеятельности на базовом уровне 

 Часы, отведенные на  индивидуальный проект были реализованы  в рамках 

учебного времени, специально отведённого учебным планом в 10 классе и   

представлены в виде завершённого учебного исследования или разработанного 

проекта. 

Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по выбору 

представлена учебными предметами и элективными курсами, расширяющими и 

углубляющими образовательное пространство профильного класса ФГОС СОО. 

На уроках физической культуры и   занятиях   элективных курсов  по технологии   10-11 

классы объединяются  в группы   девушек и юношей.  

 По  запросу учащихся развернуты элективы, необходимые для подготовки к ЕГЭ, 

дальнейшего профессионального самоопределения выпускников. 

Реализация учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы 

школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся. 

Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации 

 Промежуточная аттестация учащихся организуется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ СОШ п. Алексеевск  

Предмет  10класс 11 класс 

Русский язык Работа в форме ЕГЭ Работа в форме ЕГЭ 

Литература  Устный экзамен 

Алгебра   Работа в форме ЕГЭ(база) Работа в форме ЕГЭ(база) 

Геометрия  

Английский язык  Контрольная работа 

(чтение) 
Контрольная работа (чтение) 

История тест тест 

География тест тест 

Биология тест тест 

Физическая культура Уровень физической 

подготовленности 
Уровень физической 

подготовленности 



Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Химия  Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание  тест тест 

Информатика  тест тест 

Обж тест тест 

Индивидуальный проект Защита проектов  

Часы вариативной части  Зачет, защита проекта Зачет, защита проекта 

 

Входные контрольные работы по всем предметам учебного плана  в сентябре 

  

 

  

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план МКОУ СОШ п. Алексеевск,   

реализующей программы среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

10,11 классы   
 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уро 

вень 

Б/У 

Всего часов в 

неделю 

Уро 

вень 

   Б/У 

Всего часов в 

неделю 

Всего 

часов 

в неде 

лю 
10 класс 

Универсаль 

ный профиль  

11 класс 

Универсаль 

ный профиль 

А * А * 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Б 1 1 3 

Литература У 5 5 Б 3 3 8 

Математика и 

информатика 

Алгебра  Б 2 2 Б 3 3 5 

Геометрия  Б 2 2 Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 Б   1 

Информатика  Б 1 1 Б 1 1 2 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 Б 3 3 6 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 Б 2 2 4 

Обществознание  У 4 4 Б 2 2 6 

География  Б 1 1 Б 1 1 2 

Естественные науки Физика  Б 2 2 Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 Б 2 2 3 

Биология  Б 1 1 Б 1 1 2 

Физическая 

культура, экология  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Б 1 1 2 

Физическая культура Б 3 3 Б 3 3 6 

 Индивидуальный 

проект 
 1 1    1 

Итого   32 32  27 27 59 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 

    5 5 5 

Дополнительные 

предметы и курсы 

по выбору 

Подготовка к ЕГЭ по 

математике 

   ЭК 2 2 2 

Решение химических 

задач различными 

способами 

   ЭК 1 1 1 

В мире обществознания    ЭК 1 1 1 

Всемогущий и 

занимательный 

синтаксис 

    1 1 1 

Учебные недели  34 34  34 34  

Всего  часов  32 32  32 32 64 

Максимально  допустимая недельная  

нагрузка  

 34 34  34 34 68 

Общая допустимая нагрузка  1156 1156  1156 1156 2312 

С учетом деления на группы  32 32  32 32 64 



  


