
ll,(0ла

п. Длgксеевск,

э
Ф
S(
о

*

Масса
порции,гр

Пищевые
*

]ю наименование блюда

цЕнАБелкш Жиры Углеводы
l з,20 30,51160 6,80 7,00Запеканка вермишелевая

12,8l4,14 5,t820 0,64Соус шоколадrшй
24,60 4,6140 з,80 0,40Хпеб в/с

0,00 14,9,7200 0,00Чай с сахаром
50,32рубИТоГо:

Березовская
2025r

мЕню

от 11-18

дети от 7-11

оВЗ и от 7-11

дети ОВЗ и ИНВ от 11-18 лет,

из м/о от 11-18 лет,

1

178.00

1.00

наименование блюда Масса
порцииrгр

Пищевые вещества,грJф

Белки Жиры Углеводы
7,00 13,20 з0,51Запеканка вермишелевая l60 6,80

l2,8l20 0,64 4,14 5,18Соус шоколадный
24,60 4,6"|40 з,80 0,40Хлеб в/с

z.3 )0,00 0,00 l4,9,7Чай с сахаром 200
53,68202 0,50 21,00Бананы

ГIищевые вещества,гр

104ИТоГо:

наименование блюдаNs Масса

цЕнАБелки Жиры Углеводы
7,00 lз,20 30,5lЗапеканка вермишелевiUI l60 6,80

0,64 4,14 5,18 l2,8lСоус шоколадный 20
9,з440/40 з,80 0,40 24,60Хлеб вiс

0,00 |4,91Чай с сахаром 2001200 0,00
250 |"70 4,08 1,|,64 41,18Суп Крестьянский

,79,50
Бананы 299 1,50 0,50 21,00

l78рубИТоГо:
:умма-

Наименование блюда Масса
порции,гр

Пищевые веществаrгр

Белки Жиры Углеводы цЕнА
Запеканка вермишелевая 160 6,80 7,00 l3,20 30,5l
Соус шоколадный 20 0,64 4,14 5, 18 l2,81
Хлеб в/с 40l40 з,80 0,40 24,60 9,з4
Чай с сахаром 2001200 0,00 0,00 14,9,7 4,66

Суп Крестьянский 250 1,70 4,08 lt,64 41,18

Бананы 385 1,50 0,50 21,00

ИТоГо: 201руб

Масса
порции,гр

Пищевые вещества,грлъ Наименование блюда

цЕнАБелки Жиры Углеводы
lз,20 з0,5lЗапеканка вермишеJIевая 6,80 7,00

4,14 5,18 l2,8lСоус шоколадный 20 0,64
Хлеб в/с 40 3,80 0,40 24,60 4,67

Чай с сахаром 200 0,00 0,00 14,97
21,00 69,68Бананы 262 1,5 0 0,50

120 рубИТоГо:

цЕнА

1,50

поDции.гD

4.66

J,{ъ

102.50

l60


