
,Щиректор
2025г

мЕню
от 11-18 лет 7 |7

от 7-11 лет

оВЗ и ИНВ от 7-11лет, 178.00

оВЗ и ИНВ от 11-18 лет 1.00

из м/о от 1L-18 лет

.ýшдняя

Масса
поDции.гр п.Аlgкtнtýсt,

ПищевыеNs Наименование блюда

Углеводы цЕнАБелки Жиры
I,7,422,80 3,40 \ý :iй"$.q. .":r-oi$oКаша ассорти 200

60,1 l 40,2040l10l20 13,78 12,64Хлеб с маслом,сыр
16,552,,70 15,90з,20Кофейный напиток с молоком
74,|7 рубИТоГо:

Масса
поDции"гl)

Пищевые вещества,грN9 наименование блюда

Жиры Углеводы цЕнАБелки
17,422,80 3,40 14,80Каша ассорти 200

|2,64 60,1 l 40,2040l|0/20 i3,78Хлеб с маслом,сыр
l6,55200 з,20 2,,l0Кофейный напиток с молоком

0,40 9,80 29,83115 0,40Яблоки
104 рубИТоГо:

Масса
порции.гр

Пищевые вещества,грJф Наименование блюда

Углеводы цЕнАБелки Жиры
3,40 l4,80 l],42Каша ассорти 200 2,80
1,2,64 60,11 40,z0Хлеб с маслом,сыр 40l\0l20 \з,,l8

з3,1 02001200 з,20 2,,70 15,90Кофейный напиток с молоком
9,11 4т,2зСуп гороховый 250 22,60

,l 
,46

40 з,80 0,40 24,60 4,67Хлеб в/с
8, 10 41,з 8Апельсины |2,7 0,90 0,20

178 рубИТоГо:

Ns Наименование блюда Масса
порции,гр

Пищевые вещества,гр

Углеводы цЕнАБелки Жиры
200 2,80 з,40 14,80 т,7,42Каша ассорти

40,20Хлеб с маслом,сыр 40l10/20 1з,78 |2,64 60,1 1

2"70 15,90 зз,10Кофейный напиток с молоком 2001200 з,20
41,2з250 22,60

,7,46
9,,7|ClTt гороховый
24,60 4,6,7Хпеб в/с 40 з,80 0,40

l9,| 0,90 0,20 8,10 64,з8Апельсины

Jф Наименование б;lюда

ИТоГо:

Масся Пищевые веществаrгр

цЕнАБелки Жиры Углеводы
l4,80 |7,42Каша ассорти 200 2,в0 з,40

Хлеб с масJIом,сыр 40l10l20 l3,78 |2,64 60,1 l 40,20

l5,90 lб,55Кофейный напиток с молоком 200 з,20 2,70
|4l 0,90 0,20 8,10 45,8зАпельсины

120рчбитого

200

l5.90

201пчб

поDUии.гD


