
мЕню
от 11-18 лет,

от 7-11 лет _104.00

оВЗ и от 7-11 лет

оВЗ и ИIIВ от 11-18

м/о от 11-18 лет

178.00

201.00

шfiOла

л. Алексеевс{о

N9 Наименование блюда Масса
порции.гр

Пищевые

Белки Жиры Углеводы цЕнА
з 8,822|0 ,7,58 8,58 27,50Макароны с сыром
4,61з,80 0,40 24,60Хлеб в/с

4,08 18,42Салат винегрет 0,78 7,48
0,20 25,20Сок натуральный 200 2,20

9б,91 рубИТоГо:

Ng наименование блюда Масса
fiорции,гр

Пищевые веществаrгр

цЕнАБелки Жиры Углеводы
21,50 38,82Макароrш с сыром 2l0 7,58 8,58

40 3,80 0,40 24,60Хлеб в/с
4,08 18,42Салат винегрет б0 0,78

,7,48

Сок натура.шrъIй 200 2,20 0,20 25,20 з5
26.з2 ,7,09

Печенье ))s
104рубИТоГо:

Наименование блюда Масса
порции,гр

Пищевые вещества,гр

Белки Жиры Углеводы
Макароны с сыром 2|0 7,5 8 8,58 2,7,50 з 8,82

9,з4Хлеб в/с 40/40 з,80 0,40 24,60
Ca_TlaT винегрет 0,78 ,7,48 4,08
Суп с клецками 250 0,96 2,\8 8,02 5|,2,7

35Сок натура.iьный 200 2,20 0,20
Печенье 26,з2 25,|5
ИТоГо: 178 руб

Ng наименование блюда Масса
порцfiи,гр

Пищевые вещества,гр

Жиры Углеводы цЕнАБелки
Макароrrы с сыром 2|0 ,7,58

8,5 8 2,7,50
9,34Хлеб в/с 40l40 3,80 0,40 24,60

Салат винегрет 0,78 1,48 4,08 18,42
Суп с кпецками 0,96 2,18 8,02 5|,27
Сок натуральный 200/200 0,20 25,20

,l0
2,20

Печеrrье зб z,94 26,з2 lз,l5
201рубИТоГо:

N9 Наименоваrrие блюда Масса
порции,гр

Пищевые веществаrгр

Белки Жиры Углеводы цЕнА
Макароны с сыром 2\0 8,58 2],50
Хлеб в/с 40 3,80 0,40 24,60 4,6,7

Салат винегрет 60 0,78 ,7,48
4,08 |8,42

Сок нат\,тальrтый 200 2,20 0,20 25,20
Печенье ))s 2,94 26,32 2з,09
ИТоГо: 120руб

,Щиректор

вещества.
r,,

?/l,/

40
60

з5

4,6,7

19 2.94

л!

пЕнА

18-4260

25.20
68 11< 2,94

з 8.82

60
250

) )5

7.58 з 8.82

35

62


