
от 7_11

от 11-18
мЕню

04

оВЗ и ИНВ от лет

овз и от 11-18

из м/о от 11-18 лет,

78.00

00

б
Ф

с
Z!oyp'

ПищевыеМасса
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Ns Наименование блюда

Углеводы , цЕнАБелки Жиры
|6,425 ]ý '1 ,10 *d iýж*Jýýfкаша пшенная 200

з2,зб 20,8340ll017 2,62 4,22Хпеб в/с с маспом ,повидлом
1,5 1,3 l5,90чай с молоком 200

52,б9рубИТоГо:

Наименование блюда Масса
порции"гD

Пищевые веществаrгр

Белки Жиры Углеводы цЕнА
Каlтrа пшенная 200 5,3 5

,7,т0
з 1,85 |6,42

Хлеб в/с с маслом ,повидпом 40/L0/,7 2.62 4,22 32,36
чай с молоком 200 1,5 1,3 15,90 |5,44
Апельсины |51 0,20 8,10

ИТоГо: 10,1 руб

Масса
попции.гD

Пищевые вещества,грНаименование блюда

цЕнАБелки Жиры Углеводы
ýlý ,|,l0

з 1,85 16,42каша шленная 200
Хпеб в/с с маслом ,повидлом 40l101,7 2,62 20,8з

з0,88чай с молоком 2001200 1,3 15,90
3,40 14,10 49,10Суп крестьянский 250

Хлеб в/с 40 3,80 0,40 24,60 4,6,|

56,10Апельсины 0,90 0,20 8,10
ИТоГо: 178 руб

наименование блюда Масса
порции,гр

Белки жиры Углеводы цЕнА
16,42Кагпа пшенная 200 5,з5 7,10 3 1,85

/, )) з2,зб 20,8зХлеб в/с с маслом ,повидлом 40ll'017 2,62
чай с молоком 2001200 1,5 15,90 30,88

14,10 49,10Суп крестьянский 1,84

Хлеб в/с 40 3,80 0,40 24,60
,79,l0Апельсины 24з 0,90 0,20 8,10

ИТоГо:

наименование блюда Масса
поDции.гD

Пищевые веществаrгр

Белки Жиры Углеводы цЕнА
16,42каша гшrенная ý 1ý ,7,|0

з 1,85
Хлеб в/с с масJIом ,повидлом 40l1011 2,62 4,22 з2,зб 20,8з

15,44чай с мопоком 200 1,5 1,з l5,90
Апеrьсины 0,90 0,20 8,10 6,7,зl206
ИТоГо: 120 руб
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